
NANOTIP

NANOTIP  Eski Yunanlýlarýn cüce anlamýnda kullandýklarý &ldquo;nano&rdquo; kelimesi günümüzde en çok kullanýlan terimlerin
birisi haline geldi ve sýk sýk da daha iyi tanýdðýmýz diðer terimlerin ön eki olmaya baþladý.  Nanoteknoloji adý verilen önemli bilimsel 
geliþmenin fikir babasý Richard Fenyman&rsquo;dýr.  1959&rsquo;da Kaliforniya Teknoloji Enstitüsünde verdiði &ldquo;Dipte
Daha Çok Yer Var&rdquo; baþlýklý konferansta, atomlarý bir araya getirerek yeni maddeler oluþturulabileceði fikrini ortaya atmýþtýr. 
Bir çok özgün ve yenilikçi fikirde olduðu gibi, bu görüþ uzun bir süre rafa kalkmýþ 1980&rsquo;lerin ortasýnda Eric Drexler&rsquo;in
nanoteknolojinin olasý uygulamalarýný anlattýðý Yaratma Motorlarý (Engines of Creation) adlý kitabýný yayýnlamasýna kadar bir daha
gündeme gelmemiþtir.  Drexler daha önceden planlandýðý þekilde, atomlarý bir araya getirerek moleküller oluþturulabileceðini, temiz,
verimli ve son derece üretken bu yöntem aracýlýðyla oluþturulan moleküllerin uygun yerlere yerleþtirilebilceðini ön görmüþtür.   
Nanoteknoloji terimi konusunda üzerinde anlaþýlmýþ bir taným yoktur.  Nanoteknolojiyi büyük bir þemsiye olarak düþünecek olursanýz,
altýnda fizik, kimya ve yaþam bilimlerindeki süreçlerin nano/mikro ölçekte deðiþime uðramasý sonucu ortaya çýkan ürünler, süreçler ve
farklýlýklar yer almaktadýr.  Fizik alanýndan bir örnek verilecek olursa; bilim insanlarý moleküller aracýlýðýyla daha dayanýklý, hafif veya
verimli materyaller oluþturabilmektedir ve bu maddelere nanomateryaller adý verilmektedir.    Nanotýp ise þu þekilde
tanýmlanabilir: Mühendislik ürünü olan nanoaraçlar ve nanoyöntemler aracýlýðýyla, insan biyolojik sistemlerinin moleküler düzeyde
izlenmesi, onarýlmasý, yapýlandýrýlmasý ve denetlenmesidir.  Günümüzde nanotýp daha çok; parçacýklarýn araþtýrýlmasý, ilaç ve aþýlarýn vücuda
daha kolay sokulmasýnda kullanýlabilecek taþýyýcýlarýn geliþtirilmesi, vücuda daha iyi uyan ve daha dayanýklý malzemelerin
üretilmesi konusunda ilerlemektedir.  Önümüzdeki yýllarda kalpteki ve beyindeki hasarlarýn onarýlmasý için vücudun içinde hareket
eden nanomakinalarýn geliþtirilmesine bile tanýk olunacaktýr.  Nanoteknoloji ile vücuda daha iyi uyum saðlayan ve daha dayanýklý
materyaller üretilmesi yanýsýra, biyolojik moleküllere çok benzeyen veya onlarýn aynýsý olan yapýlar da üretilebilecektir.  Moleküllerin
incelenmesini saðlayan taný yöntemleri geliþtirilebilecektir.  Mikroorganizmalarýn neden olduðu hastalýklarda, yatak baþýnda
uygulanan nanoyöntemler aracýlýðýyla enfeksiyonun anýnda tespit edilmesi mümkün olacaktýr.  Taný ve tedavi amaçlý kullanýlabilecek
yeni moleküller hedef olarak belilenebilecektir.  Nanoteknoloji ile vücuda ilaçlar ve biyolojik maddeler daha kolay
sokulabilecek ve doku mühendisliði yapýlabilecektir.  Kanserli insan ve fare hücrelerinde yapýlan bir çok farklý deneyde, normal
koþullarda kanserli hücrenin içine çok az miktarda ulaþan ve bu nedenle, hem etkisi sýnýrlý kalan hem de yan etkileri artan bazý
ilaçlar, nanoteknoloji yöntemleri ile hücrelerin içine çok yüksek miktarlarda sokulabilmektedir.  Ýlaçlarýn nanoteknoloji yöntemleri ile
hücrelere ulaþtýrýlmasý konusunda yapýlan diðer araþtýrmalar da görüntüleme ile ilgilidir. Manyetik rezonans görüntüleme (MR) ile
nanoteknoloji yöntemleriyle geliþtirilen ilaç taþýma sistemlerinin, dolaþýmda, organlarda, hücrelerin dýþýnda ve içinde nasýl bir yol
izlediðini görüntülemek olasýdýr.  Bir çok hipertansiyon hastasýnýn kullandýðý ilaçlardan bazýlarý, daha etkili olabilmesi için, hücrelerde
baðlandýklarý noktalara uyacak þekilde tasarlanmýþtýr.  Gerçekten de, bu ilaçlarla yapýlan kan basýncý kontrolü daha baþarýlý olmaktadýr.   
Bacak damarlarýnda pýhtý (tromboz) oluþunca veya bu pýhtýlarýn akciðer toplar damarlarýný týkamasý sonucu geliþen embolilerde
tedavi ilkesi, kanýn pýhtýlaþmasýný geciktirip akýþkanlýðýný arttýran ilaçlar kullanmaktýr.  Genellikle üç ile altý ay süren bu tedaviler, eðer
hastanýn pýhtýlaþmaya eðilim yaratan bir sorunu varsa,  hayat boyu devam etmesi gereken ilaç uygulamlarýna dönüþmektedir. Bu
oldukça önemli bir karardýr, çünkü ayný ilaçlar hayatý tehdit eden kanamalara yol açabilmektedir.  Özel yaklaþým gerektiren bu hastalarýn
tanýmlanabilmesi için bir çok laboratuar testi yapýlmakta ve testler uzun sürede sonuç verdiðinden tedavide belirsiz bir dönem
yaþanmaktadýr.  Nanoteknoloji ile ürtilen bir test sayesinde, pýhtýlaþma eðilimi ile ilgili 10  önemli moleküldeki bozukluklarý, hemen
hastanýn yataðýnýn yanýnda, dakikalar içinde belirleyebilecek testler geliþtirilmiþtir.          Damardan verilen boya maddelerinin
(kontrast ajanlar) yerine geliþtirilen nanoürünler; enfarktüs geçiren bir kalpteki hasarý gidermeye çalýþan moleküller; bir hastalýðýn ayný
anda hem tanýsýný hem de tedavisini saðlayan çift etkili nanomoeküller; yapay damar, kalp kapaðý ve eklemlerin üretiminde
nanoteknoloji ile üretilen ürünler diðer önemli araþtýrma alanlarýdýr.  Milyarlarca dolarlýk endüstrilere dönüþme potansiyeli yüksek olan bu
yeni ürünler konusunda büyük bir patent kavgasý ve karmaþasý yaþanmaktadýr.  Bu konudaki düzenlemlerin yapýlmasýný saðlayacak
ulusal ve uluslararasý kuruluþlara gerek duyulmaktadýr. Nanotýp uygulamalarýnýn potansiyel riskleri ve tehlikeleri olabileceði de
öngörülmüþtür.  Vücuda ve hücrelere çok kolay ulaþabilen nanoürünlerin iþyerlerinde meslek hastalýklarýna ve zehirlenmelere yol açma olasýlýðý
vardýr.  Nanomoleküllerin doðada nasýl bir yaþam sürdürecekleri, diðer moleküllerle etkileþimleri ve atýk olarak riskleri de tam olarak
bilinmemektedir.  Nanoürünlerin bireysel ve toplumsal olarak kötü amaçlarla kullanýlmasý da mümkündür.    Bu tartýþmalar ve
belirsizliklerin benzerleri, tarih boyunca önemli bütün bilimsel geliþmelerin ardýndan yaþanmýþtýr.  Tarihi belgeler bu geliþmelere
zamanýnda altyapý ve insane gücü yatýrýmý yapabilen ülkelerin ekonomik olarak güçlendiðini de kanýtlamaktadýr.
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